
◆道場関係者の皆様へお知らせ◆ 

 

道場生・保護者の皆様におかれましては、感染症の予防・拡大防止

の観点から、以下の点に該当する方は、道場稽古の参加や見学がで

きませんのでご了承ください。 

 

① 風邪の症状や熱が 37度を超えた場合 

② 平熱でも咳・痰・胸部に不快感がある場合 

③ 強いだるさ(倦怠感)や息苦しさがある場合 

④ 味覚・嗅覚に異常を感じられる場合 

⑤ 頭痛、下痢や嘔吐症状がある場合 

⑥ 同居家族や身近な方で新型コロナウイルス感染の疑い       

や感染された方が出た場合 

⑦ 新型コロナウイルスに感染可能性の症状がある場合 

⑧ 感染による重症化を引き起こしうる疾病をお持ちの場合 

⑨ 過去 14 日以内に政府より入国制限・入国後観察期間が必

要 と発表されている国・地域への渡航をされた方、当該在

住者との濃厚接触がある場合 

⑩ 道場生・ご家族の方 新型コロナウイルス、その他感染症

により、職場閉鎖・学級閉鎖・学年閉鎖・学校閉鎖になった

場合は閉鎖が解除されるまで 



※風邪の症状(頭痛、咳、喉の違和感、微熱、倦怠感、他)などの新型コロ

ナウイルス感染と似た症状で体調不良になった場合、自宅で安静にして症

状が完治してもすぐに稽古には参加ぜず、1週間ほど自宅で体調を整えて

から稽古に参加をお願いします。 

 

※インフルエンザ・ノロウイルスその他感染症も同様ですので、該当する

方やご家族は道場稽古の参加及び見学はされないようにお願い致します。 

 

※新型コロナウイルス感染の疑いにより PCR検査を受けた場合や、本人及

びご家族の方が感染した場合には、速やかに道場責任者にご連絡をお願い

します。(人権尊重.個人情報保護の元に速やかに対応させて頂きます) 

 
 

なお、城北支部各道場におきましても、引き続き指導員の健康管理

や室内の衛生維持・換気等の徹底に努めてまいります。 

 

◎稽古前後の消毒作業 

◎稽古中の換気 

◎手洗い・消毒 

◎マスク着用 

◎道場内備品等の定期的な消毒作業 

◎業務終了後の清掃作業と道場内の次亜塩素酸水、オゾン装置での

消毒作業 

道場指導員などが体調不良を感じた場合には、念のため指導員変更、

クラスのお休み、臨時休館などの措置を取る場合もあります。 

急な連絡となる事も考えられますので予めご了承ください。 

皆様のご理解とご協力の程、よろしくお願い致します。   
 

極真会館東京城北支部 支部長 川本英児 

東京城北支部 指導者一同 


